Wewnetrzne procedury bezpieczenstwa funkcjonowania
Publicznej Szkoly Podstawowej nr 10 im. Henryka Sienkiewicza

w Opolu w stanie zagrozenia epidemicznego dla organizacji zaje¢ edukacyjnych

od 18 stycznia 2021 r.

Podstawa prawna:

1.Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (t.J.: DzU z 2020 r. poz. 910 i 1378 oraz
22021 r. poz. 4).

2.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (t.j.: DzU
2 2020 r. poz. 1604).

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. w sprawie czasowego
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (DzU z 2020 r. poz. 1389 z p6zn.zm).

4.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczegdlnych
rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty
w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (DzU z 2020 r. poz.
493 z pdzn. zm.).

5. Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkot o placowek od 1 wrzes$nia
2020 r., z dnia 5 sierpnia 2020 r na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 .
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (DzU z 2019 r. poz. 59, oraz z 2020 r. poz. 322, 374 i 567)
wraz ze wszystkimi kolejnymi aktualizacjami (w tym: Wytyczne MEN, MZ i GIS dla klas I-111
z dnia 11.01.2021 r.).

I. Organizacja pracy szkoly

1.

Do szkoly moze uczgszcza¢ uczen bez objawdw chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja w izolacji.

Prace w szkole podejmuja jedynie osoby zdrowe — bez jakichkolwiek objawow wskazujacych na
chorobe zakazna.

Pracownik szkoty/pielegniarka sprawdza temperatur¢ kazdego dziecka termometrem
bezdotykowym w przypadku zauwazenia niepokojacych objawoéw chorobowych. W sytuacji
stwierdzenia niepokojacych objawow u dziecka w danej klasie dyrektor moze zarzadzi¢ kontrole
temperatury u innych dzieci w tej klasie lub w innych klasach.

Szkota organizuje zaje¢cia dydaktyczne, wychowawcze i opiekuncze dla uczniow, majac na uwadze
minimalizacj¢ ryzyka zarazenia si¢ chorobg zakazng m.in. poprzez zachowanie dystansu

spolecznego miedzy osobami przebywajacymi na terenie szkoty w miejscach wspdlnych (korytarz,
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toalety, schody), poprzez ograniczenie gromadzenia si¢ uczniow wynikajace ze specyfiki szkoty
(liczebno$¢ ucznidéw, rozktad architektoniczny).
Publiczna Szkota Podstawowa nr 10 w Opolu w stanie zagrozenia epidemicznego funkcjonuje od
godz. 6.30 do 16.45; godziny zaje¢ wynikaja z mozliwosci organizacyjnych szkoty.
Ogranicza si¢ wchodzenie do szkoly 0séb z zewnatrz do niezbgdnego minimum 1 wyznaczonych
obszarow. Osoby te obowigzuje zastanianie ust i nosa, noszenie r¢kawiczek jednorazowych lub
dezynfekowanie rak. Na teren szkoty moga wejs¢ tylko osoby, u ktérych nie wystepuja objawy
chorobowe sugerujace infekcje drég oddechowych. Osobom przychodzacym moze zostaé
zmierzona temperatura.
Konsultacje w szkole dla uczniéw klas IV-VIII — w przypadku ich rozpoczecia — nie beda sig
odbywaty podczas trwania stacjonarnych zaje¢ dydaktycznych dla uczniow klas I-111.
Przychodzenie dzieci do szkoty oraz jej opuszczanie odbywa si¢ o wyznaczonych godzinach
zgodnie z planem lekcji. Klasy I-11l — ze wzgledéw organizacyjnych — zaczynaja lekcje o 7.45.
Dzieci przychodza do szkoly nie wezesniej niz 15 minut przed rozpoczgciem zajec przed pierwsza
godzing lekcyjng i nie wczesniej niz na przerwe przed rozpoczg¢ciem zaje¢ (od drugiej godziny
lekcyjnej). Dzieci uczeszczajace do §wietlicy przychodza zgodnie z zadeklarowanymi godzinami
uczeszezania, uwzgledniajac plan i godziny pracy $wietlicy.
Opiekunowie odprowadzajacy dzieci przyprowadzajg dzieci zgodnie z planem lekcji, zachowujac
czas przybycia do szkoty nie wczesniej niz 15 minut przed rozpoczeciem zaje¢ (dzieci miodsze)
I zachowujac zasady:

— przyprowadzanie dziecka przez jednego opiekuna,

— brak objawow chordob uktadu oddechowego u opiekuna,

— zachowanie dystansu spotecznego (1,5 m),

— stosowanie $rodkow ochronnych (ostona ust i nosa).
Rodzice uczniéw klas I-111 odbierajg dziecko po zakonczonych zajeciach osobiscie badz poprzez
wyznaczonego opiekuna, informujgc wczesniej dyzurujacego pracownika szkoly i oczekujac na
dziecko przy wejsciu do budynku szkoty, zgodnie z zasadami zawartymi w punkcie 9. Uczniowie
klas I-ITI mogg opuszczaé szkote samodzielnie w przypadku, gdy rodzice lub prawni opiekunowie
dziecka ztoza os$wiadczenie o przejgciu odpowiedzialnosci za dziecko podczas samodzielnego
powrotu do domu do dyrektora szkoty.
Po wejsciu do budynku szkolnego z szatni w piwnicy szkoty korzystaja tylko uczniowie klas III,
przy czym wymaga si¢, by zaslaniali usta i nos oraz przebierali si¢ szybko i sprawnie. Po
opuszczeniu szatni uczniowie udaja si¢ do wyznaczonych sal.
Uczniowie klas I-1I nie korzystaja z szatni w piwnicy szkoty, a wszelkie czynnosci zwiagzane ze
zmiang odziezy wierzchniej wykonuja w przypadku klas | w swoich salach, a w przypadku klasy 11

w sali nr 5 na parterze szkoty.
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Kazdy oddziat klasowy w miar¢ mozliwosci przebywa caty dzien w wyznaczonej sali. Wyznacza
si¢ nastepujace sale dla uczniow klas I-111:

- klasa la — sala nr 34 (I pigtro),

- klasa Ib — sala nr 36 (1 pigtro),

- klasa Ila — sala nr 6 (parter),

- klasa Illa — sala nr 28 (parter),

- klasa I11b — sala nr 32 (I pigtro).

Uczniowie powinni korzysta¢ z tych samych toalet:

- klasa la, Ib, Illb — toalety na I pietrze,

- klasa lla - toalety przy sali nr 6 na parterze szkoty,

- klasa Illa — toaleta dziewczat obok sali nr 28 oraz toalety chtopigce na parterze szkoty.
Spozywanie positkow bedzie si¢ odbywalo w jadalni w miar¢ mozliwo$ci w grupach sktadajacych
si¢ z uczniow z tej samej klasy przy zachowaniu odstgpow. Oczekiwanie w kolejce podczas
wydawania positkow musi odbywaé si¢ z zatozonymi maskami oraz przy zachowaniu dystansu
spotecznego. Za wlasciwy stan sztuccdw i zastawy stolowej oraz za dezynfekcje krzeset i stotow
podczas wydawania positkéw odpowiada dostawca positkow. Pomieszczenie jadalni bedzie tez
codziennie dezynfekowane po wydaniu positkow w danym dniu.

Zajecia S$wietlicowe odbywaja si¢ w przydzielonych salach zgodnie z grafikiem zajgc
Swietlicowych.

Zajgcia w porannej grupie Swietlicowej oraz w grupach péznopopotudniowych moga odbywac sie
w grupach mieszanych. W takim przypadku uczniowie beda zobowigzani do zachowania dystansu
oraz do przebywania w salach w maseczkach.

W grupach mieszanych nauczyciel zobowigzany jest do dokonania podziatu sali na grupy klasowe.
Zasady bezpieczenstwa epidemicznego ustalone na czas trwania zajg¢ lekcyjnych obowigzuja
rowniez na zajeciach pozalekcyjnych, swietlicowych oraz ewentualnych zajeciach prowadzonych
przez podmioty zewngtrzne.

Jesli to mozliwe, zajecia wychowania fizycznego odbywaja si¢ na §wiezym powietrzu.

W sali gimnastycznej mogg przebywac dwie grupy uczniéw z zachowaniem dystansu, nalezy wigc
ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe, zastepujac je innymi formami aktywnosci ruchowe;.
Uzywany sprzet sportowy powinien zosta¢ zdezynfekowany po kazdych zajeciach, a podloga w sali
i szatni po kazdym dniu zaje¢. Po zajgciach wychowania fizycznego uczniowie powinni umy¢ rece.
Ksigzki i inne materiaty z biblioteki mogg zosta¢ wypozyczone po okresie 2 dni kwarantanny od
poprzedniego wypozyczenia.

Nauczyciel powinien organizowac zajecia w taki sposob, aby ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajace

bliskiemu kontaktowi migdzy uczniami.
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W czasie zaje¢ nauczyciel organizuje przerwy dla uczniow — w zaleznosci od potrzeb, jednak nie
rzadziej niz co 45 minut. W tym czasie dba o bezpieczenstwo podopiecznych i przeprowadza
wietrzenie sali.

Grupy uczniowskie korzystaja z boiska i placu zabaw rotacyjnie. Jesli zdarzy sie, ze w jednym
czasie z obiektow tych korzysta¢ bedg rdézne grupy, wskazane jest zachowanie miedzy uczniami
spotecznego dystansu. Urzadzenia znajdujgce si¢ na placu zabaw oraz sitowni na $§wiezym
powietrzu sg dezynfekowane po kazdym dniu zajec.

W okresie pandemii (do odwotania) dyrektor szkoty zabrania wszelkich wyj$¢ poza teren szkoty,
w przypadku gdy uczniowie mieliby przebywa¢ w pomieszczeniach zamknigtych. Podczas
wyjazdéw na tereny zielone nie nalezy miesza¢ ucznidow z réznych klas, chyba ze ze wzgledow
organizacyjnych nie mozna spetni¢ tego warunku.

Dyrektor szkoty wymaga od pracownikow szkoty, uczniow i ich opiekundow oraz wszystkich osob
z zewnatrz uzywania indywidualnej ostony nosa i ust na korytarzach, w szatniach, w bibliotece, na
stotowce (z wyjatkiem momentu spozywania positku) i innych miejscach poza salami lekcyjnymi
zgodnie z aktualnymi zaleceniami GiS.

W sytuacji zwigkszenia si¢ zagrozenia dyrektor moze nakaza¢ uzywanie indywidualnej ostony nosa
1 ust we wszystkich pomieszczeniach szkoty. W przypadku istnienia medycznych przeciwwskazan
nalezy powiadomi¢ o tym fakcie dyrektora szkoty, przedstawiajac stosowne zaswiadczenie
lekarskie.

Podczas zaje¢ uczniowie moga przebywaé w sali bez maseczek przy zachowaniu dystansu
spotecznego. Jednoczes$nie zardwno uczniowie, jak i nauczyciele musza korzysta¢ z maseczek
w przypadku bezposredniego ich kontaktu (np. gdy uczen podchodzi do nauczyciela lub gdy
nauczyciel podchodzi do ucznia).

Dyrektor szkoty zaleca nauczycielom prowadzenie zaje¢ w maseczkach i/lub w przylbicach przy
zachowaniu dystansu spotecznego. Nalezy pamigta¢ o takim umieszczeniu pierwszej tawki, aby
uczniowie siedzieli nie blizej niz dwa metry od nauczyciela.

Podczas zajec¢ nalezy pamigtac o jak najczestszym wietrzeniu sal przy zachowaniu bezpieczenstwa
uczniow. W okresie zimowym uczniowie powinni ubierac si¢ ,,na cebulke”, co zapewni im komfort
cieplny podczas lekcji i przerw.

Pracownicy pedagogiczni i niepedagogiczni szkoty utrzymujg dystans spoteczny.

Rodzic/opiekun dziecka jest zobowigzany do podania aktualnych numeréw kontaktowych w celu
nawigzania przez szkot¢ kontaktu w sytuacjach nagtych lub chorobowych. Rodzic zobowigzuje si¢
do odebrania telefonu od pracownika szkoty. We wszystkich sprawach zaleca si¢ komunikacj¢ ze
szkotg za pomocg telefonu, e-dziennika lub poczty elektronicznej.

W szkole wyznacza si¢ miejsce izolacji (sala nr 24) dla ucznidow przejawiajacych objawy
chorobowe z zachowaniem 2 m odleglosci od innych oséb. O izolacji ucznia powiadamia si¢

niezwlocznie rodzicow/opiekundw, ktorzy majg obowigzek natychmiast stawic¢ sie¢ w szkole. Nad
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dzieckiem przejawiajagcym objawy chorobowe czuwa z zachowaniem dystansu spotecznego
dyzurujacy pracownik.
Dyrektor szkoly moze zadecydowac o przeprowadzaniu spotkan z rodzicami -w formie zdalnej

poprzez platforme Microsoft Teams lub w inny sposob uzgodniony z wychowawca klasy.

I1. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja

1.

10.

11.

Szkota stwarza wszystkim wchodzacym do budynku mozliwo$¢ korzystania ze $rodkoéw do
dezynfekcji rak, ktore znajdowac si¢ beda przy wejsciach do budynku oraz w wyznaczonych
miejscach.

Ze wzgledu na fakt, ze ptyny do dezynfekcji rak moga powodowac alergie, uczniowie nie beda
zmuszani do ich stosowania. Szkota zobowiagzuje rodzicow do udzielenia informacji
o0 ewentualnych przeciwwskazaniach dotyczacych dezynfekowania rak.

Ucznidow oraz pracownikow szkoty obliguje si¢ do czgstego mycia rak woda
z mydiem, w szczeg6lnosci — po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety,
po zajeciach wychowania fizycznego oraz po powrocie z zaj¢é organizowanych na §wiezym
powietrzu. Nauczyciel ma obowigzek przypomina¢ uczniom o koniecznos$ci myciu rak.

Sprzet i przedmioty w salach wykorzystywane podczas zaje¢ powinny by¢ regularnie czyszczone
z uzyciem detergentu lub dezynfekowane, a te, ktorych nie mozna skutecznie umyé¢, upra¢ lub
zdezynfekowac¢ — usunigte.

Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga si¢ znajdowac na stoliku
szkolnym ucznia lub w tornistrze. Uczniowie nie powinni wymieniac si¢ przyborami szkolnymi ani
podregcznikami migdzy soba.

Uczen nie moze zabiera¢ ze sobg do szkoty zadnych przedmiotow, ktore nie sg zwigzane z procesem
dydaktyczno-wychowawczym.

W szkole prowadzony jest monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymania czystosci ciggéw komunikacyjnych, sali gimnastycznej, dezynfekcji
powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach
I W pomieszczeniach spozywania positkow, wiacznikow klawiatury np. domofonow.

Dezynfekcje przeprowadza si¢ $cisle z zaleceniami producenta $rodka do dezynfekc;i.
Dezynfekcje przeprowadza si¢ w czasie nieobecnos$ci dzieci w pomieszczeniu, z uwzglednieniem
czasu potrzebnego na wywietrzenie pomieszczenia. Podczas dokonywania dezynfekcji grupa dzieci
pod opieka nauczyciela przebywa poza sala.

W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych wywieszone sa plakaty z zasadami prawidlowego
mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje.

Toalety dezynfekuje si¢ na biezgco.



12. Przy wejsciu gtownym umieszczone sg numery telefonow do wlasciwej stacji sanitarno-

epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych oraz organdéw, z ktorymi

nalezy si¢ kontaktowac w przypadku stwierdzenia objawow chorobowych.

I11. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia

1.

10.

W szkole wyznaczone jest pomieszczenie badz obszar do izolacji osoby przejawiajacej objawy
chorobowe zaopatrzone w $rodki ochrony i ptyn dezynfekujacy.

W sytuacji gdy pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazaé na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczegdlno$ci goraczke i/lub kaszel, uczen zostaje odizolowany
w odrebnym pomieszczeniu (Sala nr 24). O izolacji ucznia powiadamia si¢ niezwtocznie
rodzicow/opiekundéw, ktorzy majg obowigzek natychmiast stawi¢ si¢ w szkole. Nad dzieckiem
przejawiajagcym objawy chorobowe czuwa dyzurujacy pracownik z zachowaniem dystansu
spotecznego.

Wobec pracownikow powyzej 60 roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi W miare
mozliwosci stosuje si¢ rozwigzania minimalizujace ryzyko zakazenia.

Pracownicy szkoly sg poinstruowani, ze w przypadku wystapienia niepokojacych objawéw nie
podejmuja pracy, pozostajag w domu, kontaktujg si¢ ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng, a w razie
pogarszania si¢ stanu zdrowia dzwonig pod numer 999 lub 112 i informuja, ze moga by¢ zarazeni
koronawirusem.

Szkota zobowigzuje si¢ do biezacego Sledzenia informacji Glownego Inspektora Sanitarnego
i Ministerstwa Zdrowia oraz obowigzujacych przepisow prawa— osobg odpowiedzialng z ramienia
szkoty jest kierownik gospodarczy szkoty.

W budynku szkoty w widocznym miejscu umieszczone sg numery telefonéw do stuzb medycznych
I stacji sanitarno-epidemiologicznej.

W przypadku wystapienia u pracownika niepokojacych objawow, sugerujacych zakazenie
koronawirusem, niezwtocznie odsuwa si¢ go od pracy.

O mozliwos$ci wystapienia zakazenia koronawirusem na terenie szkoty niezwlocznie powiadamia
si¢ powiatowa stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng 1 stosuje si¢ $cisle do wydawanych instrukcji
1 polecen.

Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywal uczen lub pracownik, poddaje si¢ gruntownemu
sprzataniu i dezynfekcji powierzchni dotykowych.

Ustala si¢ liste 0sob przebywajacych z osobg podejrzang o zakazenie.

IV. Rodzice, opiekunowie prawni

1.

Rodzice/opiekunowie prawni zobowigzani sg do przestrzegania wyznaczonych godzin przebywania

dziecka w szkole, a takze przyprowadzania/posytania dziecka do szkoty zgodnie z harmonogramem
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zaj¢¢ 1 odbierania bezposrednio po zaj¢ciach. Uczniowie samodzielnie wracajacy do domu majg
obowigzek opuszczenia szkoty niezwlocznie po zajeciach.

Rodzice/opiekunowie prawni przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci ze szkoly muszg zachowywaé
dystans spoleczny oraz nie moga posiada¢ objawow sugerujacych infekcje drog oddechowych.

W celu zminimalizowania zagrozenia rodzice/opiekunowie mogg przebywacé jedynie przy wejsciu
do budynku szkoty lub w innej strefie wyznaczonej przez dyrektora.

Rodzic/opiekun prawny przyprowadzajacy i odbierajacy dziecko oczekuje na pracownika szkotly
przy drzwiach wejsciowych do budynku szkoty (z zachowaniem zalecanego dystansu spotecznego).
W przypadku zaobserwowania objawdéw chorobowych u ucznia wyznaczony pracownik dokonuje
pomiaru temperatury termometrem bezdotykowym. Norma graniczna temperatury ciata mierzone;j
na czole wynosi 37,5°C.W przypadku wyzszej temperatury rodzic ucznia zostaje poinformowany
telefonicznie o tym fakcie.

Rodzice zobowigzuja si¢ do statego i biezacego monitorowania stanu zdrowia swojego dziecka,
a w przypadku jakichkolwiek watpliwos$ci zasiggnigcia opinii lekarskiej.

Rodzice zobowigzujg si¢ do przestrzegania niniejszej procedury. Rodzice zobowigzani sg rowniez
do informowania dziecka o zasadach higieny, przestrzegania dystansu spotecznego oraz rezimie
sanitarnym wynikajacym z obostrzen zwigzanych z pandemig.

Rodzice zapewniaja dziecku chusteczki higieniczne i maseczki/przylbice.

Minimalizuje si¢ organizacj¢ zebran i konsultacji bezposrednich z rodzicami. Forma kontaktu jest
zachowana poprzez e-dziennik, e-mail, telefoniczne rozmowy, spotkania indywidualne za zgoda
dyrektora z zachowaniem rezimu sanitarnego.

Wszelkie wizyty rodzicow w szkole nalezy uzgadnia¢ telefonicznie. Rodzice, wchodzac do szkoty,
muszg wpisaé si¢ do rejestru oséb wchodzacych na teren szkoly oraz powinni posiada¢ wlasny
dhugopis, indywidualng ostone¢ nosa i1 ust oraz r¢kawiczki/lub zdezynfekowac rece przy wejsciu do
szkoty.

O przeprowadzeniu tradycyjnych zebran, z zachowaniem rezimu sanitarnego, decyduje dyrektor

szkoty.

V. Postanowienia koncowe

1.

Wszyscy pracownicy szkoly sg zobowigzani do przestrzegania niniejszej procedury oraz
Wytycznych MEN, MZ i GIS dla publicznych 1 niepublicznych szkét o placowek od 1 wrzesnia
2020 r., z dnia 5 sierpnia 2020 r na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (DzU z 2019 r. poz. 59, oraz z 2020 r. poz. 322,374 i 567) wraz
ze wszystkimi kolejnymi aktualizacjami (w tym: Wytyczne MEN, MZ i GIS dla klas I-11l z dnia
11.01.2021r.).

Procedura jest dostosowana 1 uszczegétowiona do indywidualnych warunkéw lokalowych

i osobowych istniejgcych w PSP nr 10 im. Henryka Sienkiewicza w Opolu.



Procedura moze podlega¢ cigglym zmianom, w zalezno$ci od przebiegu 1 rozwoju sytuacji
pandemii.

Za zachowanie rezimu sanitarnego podczas zaje¢ z uczniami odpowiadaja bezposrednio osoby
prowadzace zajgcia lub opiekujace si¢ uczniami.

O wszelkich zaistniatych zmianach rodzice/opiekunowie uczniow bedg informowani przez
dyrektora szkoly komunikatami zamieszczanymi na stronie internetowej szkoty i pocztg
elektroniczng lub przez e-dziennik.

Procedura wchodzi w zycie od 18 stycznia 2021 r.



